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Presidente da AEOP

Onco.News ¢ o 6rgio oficial

de comunicagio entre os enfer-

meiros oncologistas. Nesta
edi¢do, tomo a liberdade de me dirigir
a todos, na qualidade de presidente da
AEQOP desde Maio de 2019. Felicito
todos os membros de todas as dire¢des
anteriores, que ao longo destes 12 anos de
existéncia tém conduzido a associagio e, 2
atual dire¢do, desejo as maiores felicidades
e sucessos profissionais.

Uma palavra de aprego para todos os sécios
que incorporam e dio vida 8 AEOP: bem-
-hajam por continuarem neste projeto
que dignifica os enfermeiros oncologistas
portugueses. Creio que serd benéfico
para todos poder utilizar a AEOP como
parceiro de trabalho, particularmente
os enfermeiros que estdo mais isolados
no territério nacional ou além-fron-
teiras e que por vezes nio tém a quem
recorrer para esclarecer duvidas, parti-
Ihar momentos, sentir apoio profissional e
melhorar conhecimentos.

Lango o desafio de manterem as quotas em

dia (10 euros/ano) para automaticamente
pertencerem 3 EONS. Também gostaria
de contar com a colaboragio de todos
para produzir algum trabalho que seja ttil
para a enfermagem oncoldgica, apelando
que tragam mais enfermeiros para a asso-
ciagio e que partilhem ideias. Critiquem
o trabalho que vamos fazendo de forma
construtiva para obten¢do de melhores
resultados para todos. Fiquem informados
das atividades realizadas, através do site,
enviem os vossos trabalhos para publicagio
—s6 o que for divulgado se torna util.

A Onco.news 39 engloba 5 artigos: trés
trabalhos de Investigagio e dois artigos de
Revisio. Relativamente aos de Investigacio,
temos a Adesdo & terapéutica oral em doentes
com Cancro da Prdstata, artigo que termina
com os autores a proporem um modelo de
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consulta; publicamos um trabalho intitulado
Modelo U-Care — Cancro da Mama Metastd-
tico: implicages do modelo para a pritica clinica
na gestdo de doenga avangada; e publicamos
ainda um terceiro trabalho de investigacio
sobre complicagbes das biopsias mamdrias—um
estudo de coorte retrospetivo, em que os autores
esperam aumentar a seguranga e a qualidade
dos cuidados aos doentes submetidos a este
procedimento.

Os dois artigos de Revisio levam-nos a refletir
sobre algumas intervengdes de enfermagem:
risco de hemorragia na pessoa com doenga oncols-
gica de cabega e pescogo: como intervir salienta o
papel fundamental do enfermeiro na detegdo
precoce e intervengio nos diversos tipos de
hemorragia; e o artigo sobre intervensdo de
enfermagem na transigdo para a prestagio de
cuidados paliativos — uma scoping review tem o
objetivo de assinalar intervencdes implemen-
tadas pelos enfermeiros durante a transicio
para os cuidados paliativos.

Antes do ano terminar a AEOP ainda estara
presente no Congresso Nacional da Socie-
dade Portuguesa de Oncologia (SPO) onde
ird decorrer a reunido de diregdo. Também
teremos ainda lugar ainda a reunifo do
Conselho Consultivo, em Coimbra como é
habitual. 2020 foi declarado o Ano Interna-
cional do Enfermeiro e da Parteira, na 722
Assembleia Mundial de Satide. Serd um ano
dignificante para a enfermagem e a AEOP
tudo fard para que a enfermagem oncol-
gica seja reconhecida como especialidade.
Estamos ja a preparar a 132 Reunido Anual,
que ird decorrer no final de Maio de 2020,
em Braga, bem como outras atividades que
serdo divulgadas nos meios de comunicagio
habituais.

Votos de Bom Natal e préspero ano 2020
para todos.
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Emilia Rito
Presidente da AEOP



