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A Associação de Enfermagem Oncológica 
Portuguesa (AEOP) tem a honra de anun-
ciar a publicação do N.º 51 da Revista 

Onco.News, a última edição do ano de 2025. Publi-
camos recentemente o o regulamento relativamente à 
utilização do IA. Temos tido aumento de submissão 
de artigos e da qualidade dos mesmos o que atesta a 
qualidade da nossa revista. Nesta edição, reforçamos 
o compromisso com a divulgação científica na área da 
Enfermagem Oncológica. Os artigos em destaque são:
Benefícios da telenfermagem no seguimento da pessoa 
com doença hemato-oncológica: uma revisão sistemá-
tica. Artigo que evidencia a necessidade de programas 
estratégicos e estruturados de acompanhamento, que 
permitam responder de forma sistematizada às neces-
sidades das pessoas com doença hemato-oncológica.
Jovens adultos com cancro em cuidados paliativos/fim de 
vida: revisão integrativa da literatura
Artigo que explora um contexto de elevada vulne-
rabilidade, salientando a importância da atuação de 
equipas multidisciplinares para uma abordagem inte-
gral e humanizada.
Distress na pessoa com doença hematoncológica subme-
tida a transplante: uma revisão integrativa da literatura. 
Artigo que reforça o papel crucial dos cuidados de 
enfermagem no alívio do distress emocional, contri-
buindo para a melhoria do bem-estar e da adaptação 
da pessoa submetida a transplante.
Benefícios do envolvimento dos doentes e do público na 
investigação do cancro: revisão da literatura. Artigo que 
demonstra como o envolvimento ativo constitui um 
recurso fundamental para qualificar a investigação, 
tornando-a mais pertinente e centrada nas reais neces-
sidades.

Cuidados conduzidos por enfermeiros em gastrostomia: 
Proposta de Valor. Artigo que apresenta um modelo 
alternativo e inovador de cuidados de enfermagem, 
para otimizar a prática clínica.
Intervenções de Enfermagem Promotoras do Coping na 
Pessoa Adulta com Doença Oncológica – Uma Scoping 
Review. Artigo que destaca as intervenções cogniti-
vo-comportamentais como estratégias centrais para 
fortalecer o coping.
Esta edição sublinha a importância da investigação 
como alicerce para práticas inovadoras e humanizadas, 
assim como a valorização do papel dos enfermeiros 
na promoção da qualidade de vida e da segurança das 
pessoas com doença oncológica e suas famílias.
Convidamos todos os profissionais de saúde, investi-
gadores e estudantes a explorar os contributos desta 
publicação e a partilhar o conhecimento produzido.
Gostaríamos de aproveitar para realçar que este ano a 
maioridade da AEOP foi conquistada. Foi assumida a 
nova liderança com motivação rumo a novos desafios e 
com o compromisso de difundir a Ciência em Enfer-
magem Oncológica, que merece ser continuamente 
fortalecida, reconhecida e valorizada!
“Juntos, seremos mais fortes! Juntos, cuidaremos 
melhor! Juntos, faremos a diferença!”
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