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A época em que vivemos está marcada especialmente 
pela aceleração que se imprimiu à renovação do co-
nhecimento científico, pelo ímpeto de que se reves-
tem as inovações tecnológicas, pela abertura de vias de 
acesso à informação e, consequentemente, à globali-
zação do conhecimento. Tamanha é a velocidade de 
todo este processo, que, frequentemente, nos distraímos 
e esgotamos pelo esforço de compreensão, necessidade 
de adaptação e ajuste a estas novas realidades. Muitas 
vezes, antes que possamos assimilar adequadamente 
uma inovação, temos já que substituí-la por outra, e 
passar à compreensão de um novo processo, que com 
ela também se altera. No entanto, no espírito que é ca-
racterístico da enfermagem e em especial a quem pres-
ta cuidados e investe o seu saber na área de oncologia, 
temos de uma forma engenhosa e bem articulada sabi-
do responder a todos estes requisitos. A prova disso está 
uma vez mais no exemplo de sucesso que a 3ª Reunião 
Nacional da AEOP demonstrou ser, quer pelo seu pro-
grama, quer pela adesão dos mais de 300 congressistas. 
Como desfecho final desta Reunião podemos afirmar 
que a Oncologia cresceu. E com ela cresceram e ama-
dureceram aqueles que se dedicam à sua prática clínica. 
Queria introduzir alguma informação relativa às nos-
sas próximas actividades: Em Outubro iremos estar em 
dois eventos científicos, fruto das nossas parcerias: no 
4º Congresso Cancro Pulmão, em Aveiro, e no Simpó-
sio cancro Digestivo a decorrer no final desse mês no 
Algarve. Relativamente ao Congresso cancro Pulmão, 
já temos programa que está a ser divulgado no nosso 
site, onde saliente o Workshop a decorrer no dia 14 
Outubro sobre “Drenagem Torácica no cancro avan-
çado do Pulmão” com o objectivo de se discutirem as 
Linhas de Consenso Nacionais nesta área.
Criamos mais um Workgroup, a AEOP Grupo Uro-
logia. Estamos certos que teremos um suficiente nº de 
enfermeiros interessados em desenvolver actividade 
científica nesta área pelo que aguardamos as adesões 
através do nosso site. Estamos a planear uma reunião 
específica para todos os Workgroups, a realizar no final 
do mês de Novembro, num Sábado a combinar. Será 
mais um espaço de discussão dos membros de cada 
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Grupo Específicos (em nº de 8 actualmente) com o 
objectivo de se definirem estratégias de actividades em 
cada área específica.
Numa altura em que os últimos dados da Organização 
Mundial de Saúde e mais especificamente do Observa-
tório Europeu do Cancro demonstram que os núme-
ros não tem tendência a diminuir, nós como membros 
integrantes das equipes de saúde temos todo o interes-
se em nos manter actualizados e cooperar em estudos 
ou grupos de trabalho cujo objectivo é permitir maior 
qualidade de vida ao nosso doente oncológico. 
Espero que este novo número da Onco.News também 
possa contribuir para este objectivo e que através do 
envio de novos artigos se consiga manter este cresci-
mento. Dos três artigos aqui divulgados, saliento o do 
Grupo Psico-Educativo, modelo Inovador no apoio ao 
doente com Cancro da Mama, tendo sido reconheci-
do pelo Prémio Excelência 2009 AEOP/PFIZER, en-
tregue durante a 3ª Reunião da AEOP. Esta iniciativa 
vai manter-se para 2011, ficando desde já convidado 
a participar neste prémio. Estes trabalhos de alguma 
forma contribuem para o crescimento profissional da 
enfermagem oncológica em Portugal, sendo também 
o papel da AEOP na sua promoção. Aproveito para de-
sejar boas férias a todos os nossos colegas.


