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Bem-vindo à nossa primeira revista de 
2012. Desejamos a todos um ano mui-
to produtivo e pleno de sucessos pesso-
ais. Como sempre, agradece-se todo o 

feedback e colaboração que possam tornar esta publi-
cação cada vez melhor. 

No passado dia 4 Fevereiro festejou-se o Dia Mun-
dial Contra o Cancro, evento que tem o intuito de 
despertar ou aumentar a consciência para a exis-
tência desta doença a qual, segundo a Organização 
Mundial de Saúde, será responsável por 84 milhões 
de mortes entre 2005 e 2015. Esta data foi declarada 
pela União Internacional Contra o Cancro (UICC), 
na sua Carta de Paris, a 4 de Fevereiro de 2000, e tem 
ainda como objectivo apelar à aliança entre inves-
tigadores, profissionais de saúde, doentes, governos 
e parceiros da Indústria no âmbito da prevenção e 
tratamento do Cancro. É nesta linha que a AEOP se 
apoia e organiza as suas actividades científicas.

Sendo um ano de restrições para todos, 2012 sê-lo-á 
também certamente para a AEOP. Nesta perspectiva 
e com a necessidade constante de adaptar o nosso 
crescimento em termos de qualidade e quantidade 
editorial, aproveitamos para fazer algumas alterações.

A primeira corresponde à passagem da revista onco.
news de trimestral para quadrimestral. Esta pequena 
alteração permite no imediato o aumento do núme-
ro de artigos por edição, com isto procurando dar 
resposta à elevada quantidade de artigos que a nossa 
redacção, felizmente, tem recebido. Neste primeiro 
número de 2012, a revista n.º 19, publicamos 5 ar-
tigos seleccionados pela nossa Comissão Científica. 
De resto, mantemos a secção de informação científi-
ca divulgada no nosso site nos últimos 4 meses e uma 
secção de informação institucional. E mantemos a 
secção de entrevistas a colegas de relevo na área da 
Oncologia a nível nacional.

A segunda novidade tem origem no nosso cresci-
mento e espelha-se na ficha técnica da revista. Temos 
o apoio da FCT – Fundação para a Ciência e Tecno-
logia e aumentamos o número de colaboradores na 

nossa Comissão Científica. Com o apoio destes co-
legas conseguimos dar maior qualidade à análise e às 
correcções dos artigos. Criamos novos instrumentos 
de avaliação e validação dos artigos enviados. 

Uma palavra especial para as nossas actividades deste 
ano. Vamos lançar as Conferências em Oncologia, com 
o objectivo de promover a discussão e divulgação de 
temáticas importantes e de interesse para os enfer-
meiros e para todos os que se interessam pelo de-
senvolvimento da Oncologia. Será um espaço aber-
to e gratuito, e terá o seu agendamento divulgado 
nos nossos meios próprios. Pretendemos que estes 
eventos sejam realizados em diferentes momentos e 
locais de forma a haver uma abrangência nacional. O 
primeiro irá realizar-se já em 28 de Março.

Estaremos, mais uma vez, presentes nos grandes 
eventos científicos nacionais de Oncologia: na Reu-
nião da Primavera em Évora, em Abril; no próximo 
Simpósio Nacional Cancro Digestivos, no Algarve, 
em Outubro; na Reunião SPH e no próximo Con-
gresso Português do Cancro do Pulmão, em Novem-
bro no Porto. 

O ponto alto será sem dúvida a nossa Reunião Na-
cional a realizar, pela segunda vez, no Curia Palace 
Hotel, nos dias 26 e 27 de Maio. Num bonito espaço 
e local, em pleno centro da Bairrada, no início do 
Verão, com óptimas vias de comunicação ferroviárias 
e rodoviárias, contamos com um programa de qua-
lidade. Estamos a desenvolver todos os esforços na 
obtenção de apoios de modo a que o preço não seja 
um entrave à presença dos colegas interessados. O 
desenvolvimento desta Reunião poderá ser acompa-
nhado on-line no nosso site. Estão abertos o envio 
de Resumos de trabalhos em poster e as inscrições 
on-line. Tudo em www.aeop.net. Os temas centrais 
escolhidos para este ano são: Técnicas Inovadoras 
no Tratamento em Oncologia; Doença Hemato-
-Oncológica; Papel da Enfermagem na Investigação 
Clínica; Controlo de Sintomas; Abordagem Pediá-
trica em Oncologia; Vivências da Mulher com Can-
cro Mama. Teremos Simpósios temáticos, já confir-
mados, e discussão de trabalhos apresentados, com 
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prémios para os melhores. Conta-
mos ter a presença de uma cole-
ga da Sociedade Europeia numa 
sessão científica e estamos a pre-
parar uma surpresa para a sessão 
de abertura. Junte-se a nós e va-
mos fazer deste evento o melhor 
de sempre.

Iremos incentivar a utilização do 
nosso site como a melhor plata-
forma de comunicação entre a 
AEOP, os seus associados e pú-
blico em geral. Tentaremos pela 
primeira vez, partindo do Projec-
to Educacional Target, organizar 
uma formação educacional em 
terapêuticas Target recorrendo ao 
sistema de e-learning. Esta expe-
riência permitirá desenvolver ou-
tra forma de formação à distância. 
Queríamos que a nossa revista 
passasse a ser recebida por e-mail 
e lida on-line, como forma de re-
dução de custos com os portes de 
envio, outra das rubricas de despe-
sa que a AEOP tem e que pode-
rá ser redimensionada. A AEOP 
sempre a evoluir e adaptar-se às 
novas tecnologias. Queremos ser 
uma organização em que o factor 
preço não seja impeditivo da par-
ticipação dos enfermeiros. Para 
isso também tem contribuído em 
muito os nossos apoios, que vêm 
de um grande espectro da indus-
tria, que tem apostado e mantido 
a aceitação neste projecto. A to-
dos o nosso agradecimento, ainda 
mais reforçado neste ano de 2012.

Termino dirigindo-me especial-
mente a todos os que são nossos 
parceiros de trabalho, a todos os 
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que nos lêem, para dizer que in-
dependentemente das dificulda-
des, acredito que a enfermagem 
irá entrar num novo período de 
mudança e de readaptação profis-
sional. Dentro do que nos for per-
mitido, a enfermagem oncológica 
portuguesa será reforçada e tere-
mos maior e melhor intervenção 
junto dos nossos doentes. Conta-
mos com o contributo dos que cá 
estão e dos que irão associar-se a 
este projecto AEOP. Este cami-
nho será o caminho do sucesso a 
nível nacional e internacional. A 
AEOP já tem uma voz bastante 
activa e participativa junto da So-
ciedade Europeia e, desde Janei-
ro, junto da ISNCC (Internatio-
nal Society of Nurses in Cancer 
Care). Se não acreditarmos em 
nós, se não nos juntarmos em prol 
de objectivos comuns, se não ti-
vermos capacidade de construir e 
divulgar conhecimento, seremos 
“absorvidos” pelas dificuldades 
que surgem diariamente. Sermos 
felizes também passa por gostar-
mos do que fazemos profissional-
mente. É por este objectivo que 
trabalhamos motivadamente na 
revista onco.news.


