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Pela primeira vez a Onco.News passou a ser uma 
revista totalmente digital e como tal a ser en-
viada aos membros da AEOP por e-mail. Na 

decisão da direcção ponderaram-se vários factores, 
mas gostaríamos que os leitores da revista pudessem 
transmitir a sua opinião. Estamos abertos a sugestões 
e criticas para que o apoio que esperamos prestar à 
Enfermagem Oncológica possa continuar a manter os 
níveis de qualidade que merecemos. Desde 
a primeira edição desta revista que o prin-
cipal objectivo tem sido sempre inovar, 
transmitindo informações actualizados do 
que se está a implementar no momento, 
influenciando assim o desenvolvimento 
da Enfermagem Oncológica. Ao mesmo 
tempo, existiu também a preocupação em 
adaptar-se às novas exigências e solici-
tações, tornando o acesso mais simples e 
intuitivo para quem consulta a revista. O 
nosso trabalho de inovação não termina 
aqui e esperamos poder ainda surpreender 
os nossos leitores ao longo dos próximos 
números, contando para isso obviamente 
com a vossa contribuição através de artigos, 
produção de mais Linhas de Consenso ou 
participação nos diferentes projectos que se 
vão realizando ao longo do ano.
Um exemplo de como a entrega a um novo projecto 
pode mudar a forma como vivenciamos e fazemos os 
outros vivenciar a Enfermagem Oncológica pode ser 
lida na entrevista com a Enfermeira Elizabete Valério 
da Clínica da Mama do IPO Porto. Através da imple-
mentação de algumas linhas orientadoras, de uma nova 
forma organizativa de acompanhamento das nossas 
doentes, conseguiu dinamizar os cuidados de e para as 
doentes com cancro da mama, potenciando os resulta-
dos finais, tanto para os que procuraram a clínica como 
para os profissionais de saúde que lá trabalham.
Publicamos 5 artigos: um deles a partir de um estudo 
promovido pela AEOP e que nos traz os resultados da 
avaliação da toxicidade cutânea nas doentes com cancro 
da mama metastizados a fazerem capecitabina. Temos 
um artigo de revisão sobre o adolescente com cancro 

em fase terminal e a autonomia da pessoa. Publicamos 
um artigo sobre a administração s.c. do bortezomib 
como uma nova realidade no tratamento do mieloma 
múltiplo. Teremos a abordagem do tema do transplante 
de medula óssea e outro artigo que aborda a questão 
da comunicação e suas implicações nos profissionais e 
doentes.
E abrimos uma secção nova onde periodicamente 

apresentaremos os ensaios clínicos que 
estão a decorrer nas diferentes patologias 
oncológicas. Neste número publicamos 
os ensaios de Fase III e IV a decorrer no 
adenocarcinoma do pulmão e no cancro 
da mama. Será uma secção que cremos de 
grande utilidade para uma grande percen-
tagem de enfermeiros que trabalham em 
ensaios clínicos nos nossos hospitais.
Recordo que a AEOP estará mais uma 
vez presente nos próximos Encontros de 
Oncologia da Primavera 2013, em Évora, 
de 18 a 21 Abril, onde as temáticas em 
foco serão Cancro Mama, Cabeça e Pes-
coço, Dor e Emergência em Oncologia. Já 
temos programa, que poderá ser consul-
tado no nosso site.
Uma nota muito especial para a próxima 

6.ª Reunião Nacional, que este ano irá decorrer no 
Grande Hotel do Luso. Estão planeados dois cursos 
pré-reunião que abordam dois temas essenciais para 
quem diariamente cuida de doentes oncológicos – a 
problemática dos Acessos Venosos PICC e a Dor em 
Oncologia. Temos já 4 simpósios temáticos confirma-
dos, palestrantes internacionais de renome que certa-
mente irão dar uma grande qualidade à reunião. Este 
ano, na última sessão, a sessão especial, teremos a co-
nhecida Professora Dra. Marta Lima Bastos que será 
nossa entrevistada. Pelo seu curriculum e representação 
na Enfermagem Oncológica, será de considerar a sua 
presença. Relembro que podem desde já a submeter os 
abstracts dos vossos trabalhos em poster a serem apre-
sentados nesta reunião.  
Uma nota para os Workgroups, que estão a ser repensa-
dos na sua estrutura e organização seguindo uma linha 
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mais europeia de forma a se integar nos possíveis novos 
projectos da EONS em que a AEOP espera participar 
e de forma a dar mais eficácia às suas actividades. Rela-
tivamente à nossa presença na EONS, queria aqui ex-
pressar os meus parabéns pela admissão da Presidente 
e do Vice-Presidente nos grupos de trabalho europeus: 
Group Research e Group Education. A juntar à nossa co-
lega no Group Comunication, a AEOP passa a assumir 
uma grande representatividade na nossa congénere eu-
ropeia. Bom trabalho para todos, em prol do prestígio 
da Enfermagem Oncológica Portuguesa. Esta opção 
estratégica irá trazer óbvias vantagens para a nossa 
organização e será no futuro uma motivação acrescida 
para a participação dos nossos membros em projectos 
europeus. É mais uma prova de que a AEOP planeia, 
executa e faz crescer a nossa actividade científica.
Uma última palavra para o lançamento da nossa nova 
plataforma Web. Contamos chegar com mais informa-
ção e de melhor qualidade à comunidade científica que 
nos visita, e proporcionar melhores funcionalidades de 
comunicação entre a AEOP e os nossos membros, me-
lhores respostas na informação. Com este novo visual 
e estrutura contamos ir de encontro aos nossos mem-
bros e dar melhores respostas às necessidades do nosso 
próprio crescimento. É um momento importante no 
desenvolvimento da AEOP.
Com todas estas alterações esperamos servir-lhe como 
modelo de inspiração para que a nível profissional se 
consiga elevar a objectivos mais ambiciosos e se sinta 
motivado a continuar a participar na grande comuni-
dade global que é a Enfermagem Oncológica Portu-
guesa e Europeia.
Esperamos por si no Luso, em Maio, em mais uma 
Reunião que promete, pelo programa proposto, de 
grande qualidade!!
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