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Editamos a primeira revista onco.news de 2014!
Como acontece anualmente, a Direção da AEOP e os 
colegas que pertencem aos Grupos de Trabalho especí-
!cos reuniram em Coimbra no início de Dezembro com 
o objetivo de validar e de!nir as atividades mais rele-
vantes para 2014, em particular aquelas que envolvem os 
Grupos de Trabalho.
Este ano estaremos presentes nos eventos de 
Oncologia em parceria com outras organi-
zações, permitindo alargar o nosso âmbito 
de atividade, de discussão, de re"exão e 
produção de conhecimento cientí!co com 
interesse para a AEOP e para a comunidade 
cientí!ca de enfermagem oncológica. Já em 
Março estaremos na Reunião da Prima-
vera, em Évora; em Outubro, no Congresso 
Nacional Cancro Digestivo, no Algarve; em 
Novembro estaremos na Reunião Anual da 
Sociedade Portuguesa de Hematologia que 
este ano se realiza também em Évora. Para 
além destas reuniões cientí!cas, temos agen-
dada a nossa 7.ª Reunião Nacional que se 
realizará novamente no Grande Hotel de 
Luso, no centro do país.

Estamos a divulgar o programa provisório da 
AEOP7, sendo já disponível o acesso a uma grande 
parte da informação através da nossa página web. Como 
tem sido habitual, está aberta a submissão de trabalhos 
em forma de poster, cujas apresentações têm sido um 
momento de especial interesse do programa, permitindo 
a discussão dos trabalhos e abrindo-se logo aí a possibili-
dade de os publicar nesta nossa revista. Este ano teremos 
a colega Lena Sharp, com experiência em Radioterapia, 
do Karolinska University Hospital de Estocolmo, Suécia, 
que nos conferenciará sobre Radiodermite. Contamos 
com o importante apoio da Ordem dos Enfermeiros 
e teremos sessões cientí!cas com temas atuais e perti-
nentes para as práticas. Na véspera da Reunião, teremos 
dois cursos com inscrição obrigatória através do nosso 
site, uma conferência de abertura e a habitual sessão de 
abertura da Reunião. Contamos com os indispensáveis 

apoios da indústria farmacêutica para podermos repetir 
o sucesso que têm sido estas reuniões. 

Em termos internacionais, a AEOP colabora ativa-
mente com a Sociedade Europeia de Enfermagem 
Oncológica. Além de toda a atividade da nossa presi-
dente junto do Board, como membro eleito no ano 
passado, estaremos presentes nas comemorações dos 

30 anos da EONS (European Oncology 
Nursing Society) em Londres, cerimónia 
que decorrerá em Abril, e estaremos 
na EONS 9, que este ano se realiza em 
Istambul. Estaremos ainda no meeting 
do Advisory Council, que decorrerá em 
Novembro na Islândia. A AEOP estará 
presente como sponsor cientí!co e na 
Comissão Cientí!ca do Congresso da 
SIOG (International Society of Geria-
tric Oncology) e no 16th World Congress 
of Psycho-Oncology and Psychoso-
cial Academy (da International Psycho-
-Oncology Society), que decorrerão em 
Lisboa no !nal de Outubro.

Estivemos em Janeiro deste ano repre-
sentados no 2.º Congresso do Colégio da 

Especialidade de Enfermagem Médico-Cirúrgica da 
Ordem dos Enfermeiros, na reunião das associações e na 
moderação de uma sessão cientí!ca. Fechamos o Projeto 
Educacional da NVIQ, que decorreu durante 2013, com 
a publicação dos documentos !nais que serão divulgados 
este ano.

Estamos a planear dois novos projetos educacionais 
que vão ao encontro das necessidades atuais da Onco-
logia e dos enfermeiros das práticas clínicas. Brevemente 
daremos informação mais detalhada.

Perante todo este planeamento, 2014 será um ano 
muito intensivo em termos de participação dos enfer-
meiros e da Associação, num ano difícil em termos de 
apoios e num ano difícil em termos de motivação dos 
pro!ssionais, pelas circunstâncias que todos conhe-
cemos. No entanto, quero ainda acreditar que a AEOP 
poderá fazer a diferença nesta área, será a organização 
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catalisadora dos colegas que trabalham diretamente com 
o doente oncológico. Se as circunstâncias nos obrigam a 
abdicar do muito que podemos e devemos fazer para a 
enfermagem oncológica, que seja a AEOP a promover 
o contrário, criando espaços de discussão, de produção 
de conhecimento, de contacto privilegiado entre colegas 
de diferentes unidades e hospitais de Oncologia portu-
gueses. Vamos manter a inovação, vamos continuar 
a contar consigo, vamos continuar a crescer quer em 
número de membros quer em representatividade, inde-
pendentemente das adversidades que vão surgindo. Só 
assim a enfermagem oncológica crescerá!

Relativamente a esta revista, publicamos quatro 
artigos, um de investigação e três de revisão teórica. 
Temos um artigo sobre a atividade da enfermagem 
em Radiologia de Intervenção, um sobre o impacto do 
cancro no doente com patologia de Cabeça e Pescoço, 
um artigo sobre estratégias de controlo de sintomas e 
um de investigação sobre a sexualidade do doente com 
cancro. Publicamos a habitual rubrica sobre os ensaios 
clínicos mais recentes e em curso, neste número, dedi-
cado ao sarcoma de partes moles no adulto. Temos ainda 
a habitual publicação das novidades em Oncologia e 
sobre as atividades da AEOP. A entrevista neste 25.º 
número dá voz à nossa colega Coordenadora Editorial, 
enfermeira Mónica Castro, que tem uma experiência de 
quase dois anos em Londres na área da oncologia e que 
nos fala sobre a sua experiência num país que tem sido 
a porta de entrada para muitos colegas recém-formados 
e até mesmo para outros já com alguns anos de trabalho 
em Portugal.

Contamos com o seu apoio em 2014 para que 
possamos manter este projeto que tem sido reconhecido 
por muitos, fora da própria Associação, como de quali-
dade. Queremos chegar mais longe com todos aqueles 
que a nós se quiserem juntar! Basta participar através 
dos nossos canais permanentemente disponíveis: correio 
eletrónico e contacto telefónico.

Conto consigo na AEOP7, na reconfortante vila do 
Luso.

M. Jorge Freitas
Diretor de Publicação da onco.news


