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Finalizamos o ano editorial com o lançamento 
da revista n.º 27. Esta está direcionada para a área dos 
Sarcomas, e inclui a publicação de três artigos. O primeiro 
é um artigo teórico sobre os Sarcomas dos tecidos moles 
(STS). Sendo tumores raros – constituem cerca de 1% do 
total de tumores malignos a nível mundial e são respon-
sáveis por 2% da mortalidade por cancro – os 
STS trazem grandes e complexos desa!os aos 
pro!ssionais envolvidos no seu tratamento. O 
segundo artigo, referente a um estudo promo-
vido pela AEOP em parceria com a Escola Supe-
rior de Enfermagem do Porto (ESEP), relata 
um primeiro estudo de análise descritiva e trans-
versal em dois contextos hospitalares do nosso 
país, partindo de uma amostra de 30 pessoas com 
Sarcomas em tratamento ativo, seja com quimio-
terapia, cirurgia e/ou radioterapia. O terceiro 
artigo de investigação descreve a segunda parte 
do processo de construção de uma escala que tem 
como objetivo avaliar a adaptação das mulheres ao 
cancro da mama e que seja sensível aos cuidados 
de enfermagem. 
Na rubrica habitual de divulgação de ensaios clínicos de 
Fase II e III em curso, esta revista direciona-se para os 
Sarcomas de partes moles e para os Sarcomas uterinos.
Relativamente à actividade da AEOP, este último 
trimestre foi bastante intensivo.
Estivemos no 10.º Congresso Nacional de Cancros 
Digestivos, que decorreu no Algarve, onde um dos pontos 
altos foi a apresentação das últimas Linhas de Consenso 
publicadas sobre ostomias de alimentação. De referir a 
qualidade cientí!ca da mesa sobre Tumores Neuro-endó-
crinos.
Em Setembro estivemos na 9.ª reunião EONS (Euro-
pean Oncology Nursing Society) com a participação, 
pela primeira vez, de palestrantes e representantes portu-
gueses, nossos membros.
Em Novembro, estivemos na Reunião Multidisci-
plinar da Sociedade Portuguesa de Oncologia com duas 
sessões cientí!cas, tendo havido uma grande participação. 

Tivemos duas palestrantes internacionais, o que permitiu 
aumentar a qualidade dos temas. Terminamos o mês com 
a participação na reunião de Hemato-Oncologia, em 
Évora, e na Reunião Europeia das Associações perten-
centes à EONS, este ano em Budapeste. 

Pelo meio !zemos parte da comissão 
cientí!ca da Conferência Anual da 
International Society of Geriatric 
Oncology (SIOG), que decorreu em 
Lisboa, e tivemos a presença da nossa 
Presidente no Congresso da IPOS 
(International Psycho-Oncology 
Society), em Lisboa, e numa confe-
rência/debate organizada pela Escola 
Nacional de Saúde Pública sobre 
“Inovação em Oncologia”, em repre-
sentação da AEOP.
Mais um ano se passou e é tempo 
do balanço de 2014. Em meados de 
Dezembro a AEOP irá promover 
uma discussão interna a nível do seu 
Board sobre o que foi feito, alterações 

para o futuro e planeamento estratégico para os próximos 
anos. Com o crescimento da nossa organização, outros 
desa!os se levantam e outras oportunidades podem surgir. 
Será um espaço do futuro em discussão…
Teremos a habitual reunião do Conselho Consultivo 
da AEOP em 13 de Dezembro, em Coimbra, onde se 
encontram os grupos de trabalho especí!cos para plane-
amento das atividades cientí!cas da AEOP para 2015. 
Termino com a indicação de que já é possível obter infor-
mação sobre a 8.ª Reunião Nacional da AEOP, prevsita 
para Maio de 2015, no Palace Hotel Monte Real. Parti-
cipe nas atividades cientí!cas. Fique atualizado on-line 
em www.aeop.net.
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