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Começamos 2015 com a edição do número 28 da 
Onco.News. Finalizado o primeiro trimestre, 
a AEOP está a incentivar os seus sócios e todos 

os pro!ssionais de Enfermagem a participarem na sua 8.ª 
Reunião Anual, que este ano decorrerá em Monte Real, 
Leiria, entre 21 e 23 de Maio. Contrariamente a anos ante-
riores, para esta edição a AEOP apostou na dinamização da 
Reunião com apresentação apenas de comunicações livres a 
serem inseridas no próprio programa cientí!co. Com esta 
abordagem, os responsáveis pela organização da Reunião 
pretendem que exista um maior  ������% por parte dos parti-
cipantes e um maior intercâmbio de experiências e vivências. 
Apesar de constituir uma boa forma de disponibilizar infor-
mação, um poster tem um impacto limitado na comunidade 
cientí!ca, quer para os seus autores quer para os potenciais 
interessados. Oportunamente faremos a devida avaliação 
desta nova dinâmica.
Outro projeto educativo que destacamos para 2015, pela sua 
importância pro!ssional e pela interferência que a neuro-
patia periférica tem na vida dos doentes oncológicos, é o 
que chamamos de “Projeto Educacional da Neuropatia 
Periférica” (PedNEPER), e que vai decorrer até !nal de 
Março. Atendendo à escassez de debate e de formação 
na abordagem deste sintoma, que pode limitar sign!cati-
vamente a vida do paciente, a AEOP lançou este projecto 
educacional com a !nalidade de re"ectir sobre o problema 
à luz das atuais evidências cientí!cas. O principal obje-
tivo das várias sessões, além de incluir um conjunto de 50 
colegas na formação especí!ca, é a validação de um docu-
mento educativo sobre Mieloma Múltiplo, dirigido ao 
doente/família, originalmente elaborado pela EuropaNet. 
Para acompanhar este projeto, podem sempre encontrar 
mais informação e atualização na página web da AEOP. 
Deixamos aqui uma importante informação dirigida aos 
nossos associados: 2015 é ano de eleição de novos corpos 
sociais para o próximo biénio 2015-2017, a serem nome-
ados na Assembleia-Geral que irá decorrer na próxima 
Reunião Nacional. Como sabemos, uma eleição desta natu-
reza pode ter grande in"uência no futuro da Associação. 
Estejam atentos à informação que vai sendo colocada no site 
ou enviada para o vosso correio eletrónico e não deixem de 
participar no acto eleitoral. A vossa contribuição é impor-
tante para a construção duma Associação mais forte e inter-
ventiva na área da Enfermagem Oncológica a nível nacional 
e internacional.

Neste número 28 da ON apresentamos 3 artigos que 
abrangem áreas tão distintas como a Dor Irruptiva, o 
Modelo de Cuidados na Área de Hemato-Oncologia ou a 
Análise Estratégica da AEOP, direcionada ao planeamento 
futuro da sua atividade. Este último artigo, em particular, 
pode ajudar a compreender o papel da Associação e o seu 
enquadramento social e pro!ssional, bem como pode a 
AEOP exercer in"uência ou ser in"uenciada pela partici-
pação dos seus associados. 
Os outros dois artigos são a prova escrita do trabalho produ-
zido por dois grupos dinamizados pela AEOP. O Grupo 
da Dor, após ter !nalizado a tradução e validação cientí-
!ca do instrumento de avaliação sobre Dor Irruptiva Onco-
lógica da EONS, produziu um guia orientador e de apoio 
aos pro!ssionais. O artigo realça a importância do correto 
reconhecimento da Dor Irruptiva, sua avaliação e trata-
mento.  O Grupo Hemato-Oncologia, por sua vez, desen-
volveu um estudo multicêntrico a nível nacional com vista a 
descrever as perceções dos enfermeiros que exercem funções 
em Hemato-oncologia. Os resultados apontam para deno-
minadores comuns onde o modelo de cuidados tem pontos 
fortes e outros que necessitam de melhorias estruturais e 
organizacionais.
Esperamos que estes trabalhos contribuam para melhorar 
a excelência dos cuidados prestados pelos pro!ssionais e 
fomentem a necessidade contínua de melhoria e de pesquisa. 
Participem enviando ideias, críticas, sugestões. Uma simples 
ideia pode ser o início de um grande projeto, mas se não for 
exposta nunca passará disso – uma ideia.
Alertamos os nossos colegas que já está publicado na 
nossa página web o plano estratégico da Associação para 
o próximo biénio, onde estão de!nidas as linhas gerais da 
atividade a desenvolver.
Termino este editorial com uma sugestão. Estamos a 
de!nir um programa cientí!co de qualidade para a nossa 
próxima reunião de Maio. Todos estão convidados a estarem 
presentes em Monte Real: pelo local, pelo espaço relacional 
com os colegas de outros serviços e instituições, pela criativi-
dade e novidades que vão existir e pelo programa cientí!co,  
em fase !nal de construção. Certamente que será mais um 
êxito. Contamos convosco!
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