editorial

omegamos 2015 com a edi¢do do nimero 28 da

Onco.News. Finalizado o primeiro trimestre,

a AEOP esti a incentivar os seus sécios e todos
os profissionais de Enfermagem a participarem na sua 8.2
Reunifo Anual, que este ano decorrerd em Monte Real,
Leiria, entre 21 € 23 de Maio. Contrariamente a anos ante-
riores, para esta edi¢do a AEOP apostou na dinamizagio da
Reunido com apresentagio apenas de comunicagdes livres a
serem inseridas no préprio programa cientifico. Com esta
abordagem, os responsdveis pela organizagio da Reunido
pretendem que exista um maior feedback por parte dos parti-
cipantes e um maior intercimbio de experiéncias e vivéncias.
Apesar de constituir uma boa forma de disponibilizar infor-
magio, um poster tem um impacto limitado na comunidade
cientifica, quer para os seus autores quer para os potenciais
interessados. Oportunamente faremos a devida avaliagio
desta nova dinimica.
Outro projeto educativo que destacamos para 2015, pela sua
importédncia profissional e pela interferéncia que a neuro-
patia periférica tem na vida dos doentes oncolégicos, é o
que chamamos de “Projeto Educacional da Neuropatia
Periférica” (PedNEPER), e que vai decorrer até final de
Margo. Atendendo 2 escassez de debate e de formagio
na abordagem deste sintoma, que pode limitar signficati-
vamente a vida do paciente, a AEOP lancou este projecto
educacional com a finalidade de reflectir sobre o problema
4 luz das atuais evidéncias cientificas. O principal obje-
tivo das virias sessbes, além de incluir um conjunto de 50
colegas na formagio especifica, é a validagdo de um docu-
mento educativo sobre Mieloma Multiplo, dirigido ao
doente/familia, originalmente elaborado pela EuropaNet.
Para acompanhar este projeto, podem sempre encontrar
mais informagio e atualiza¢io na pdgina web da AEOP.
Deixamos aqui uma importante informagio dirigida aos
nossos associados: 2015 é ano de eleigdo de novos corpos
sociais para o préximo biénio 2015-2017, a serem nome-
ados na Assembleia-Geral que ird decorrer na préxima
Reunido Nacional. Como sabemos, uma elei¢io desta natu-
reza pode ter grande influéncia no futuro da Associagio.
Estejam atentos a informagio que vai sendo colocada no site
ou enviada para o vosso correio eletrénico e nio deixem de
participar no acto eleitoral. A vossa contribuigio é impor-
tante para a constru¢io duma Associagio mais forte e inter-
ventiva na drea da Enfermagem Oncoldgica a nivel nacional
e internacional.

Neste nimero 28 da ON apresentamos 3 artigos que
abrangem dreas tio distintas como a Dor Irruptiva, o
Modelo de Cuidados na Area de Hemato-Oncologia ou a
Anilise Estratégica da AEOP, direcionada ao planeamento
futuro da sua atividade. Este dltimo artigo, em particular,
pode ajudar a compreender o papel da Associagio e o seu
enquadramento social e profissional, bem como pode a
AEOP exercer influéncia ou ser influenciada pela partici-
pagio dos seus associados.

Os outros dois artigos sio a prova escrita do trabalho produ-
zido por dois grupos dinamizados pela AEOP. O Grupo
da Dor, ap6s ter finalizado a tradugio e validagdo cienti-
fica do instrumento de avaliagio sobre Dor Irruptiva Onco-
légica da EONS, produziu um guia orientador e de apoio
aos profissionais. O artigo real¢a a importincia do correto
reconhecimento da Dor Irruptiva, sua avaliagio e trata-
mento. O Grupo Hemato-Oncologia, por sua vez, desen-
volveu um estudo multicéntrico a nivel nacional com vista a
descrever as percegdes dos enfermeiros que exercem fungdes
em Hemato-oncologia. Os resultados apontam para deno-
minadores comuns onde o modelo de cuidados tem pontos
fortes e outros que necessitam de melhorias estruturais e
organizacionais.

Esperamos que estes trabalhos contribuam para melhorar
a exceléncia dos cuidados prestados pelos profissionais e
fomentem a necessidade continua de melhoria e de pesquisa.
Participem enviando ideias, criticas, sugestdes. Uma simples
ideia pode ser o inicio de um grande projeto, mas se nio for
exposta nunca passard disso —uma ideia.

Alertamos os nossos colegas que ji estd publicado na
nossa pigina web o plano estratégico da Associagdo para
o préximo biénio, onde estdo definidas as linhas gerais da
atividade a desenvolver.

Termino este editorial com uma sugestio. Estamos a
definir um programa cientifico de qualidade para a nossa
préxima reunido de Maio. Todos estdo convidados a estarem
presentes em Monte Real: pelo local, pelo espago relacional
com os colegas de outros servicos e institui¢des, pela criativi-
dade e novidades que vio existir e pelo programa cientifico,
em fase final de construgio. Certamente que serd mais um
éxito. Contamos convosco!
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