editorial

m 2015 realizamos a 8.2 Reuniio Nacional, tantas

quantos anos tem a nossa Associagio. Mais uma vez

tivemos perto de 300 congressistas, um nimero que
se tem vindo a manter de outros anos e que tem feito deste
evento um 6timo local de encontro entre geracées de enfer-
meiros oncologistas e de partilha de experiéncias profissio-
nais diferentes.
Alguns momentos altos nesta Reunido: apresentamos o
estudo sobre a nossa representatividade nacional — quantos
somos e onde estamos. Foi um estudo importante, de carac-
terizagdo dos enfermeiros oncologistas em Portugal, conti-
nente e ilhas, hospitais publicos e privados, que vai ser uma
ferramenta muito util para a AEOP planear a sua ativi-
dade; foram apresentados e oferecidos dois livros educacio-
nais para doentes — um na 4drea da Dor e outro na drea da
Neuropatia Periférica. E mais uma prova que as organiza-
¢bes podem e devem desenvolver documentos e estratégias
educacionais para os seus doentes; tivemos a apresentagio
dos documentos PEP “Dispneia” e “Neuropatia Periférica”,
traduzidos a partir dos documentos originais de Socie-
dade Americana e Europeia de Enfermagem Oncoldgica.
Todos estes documentos foram distribuidos pelos congres-
sistas respondendo a um dos objetivos da Associagio:
desenvolver atividade educacional para profissionais e para
doentes; tivemos dois cursos temdticos com boa participagio
e, este ano, pela primeira vez, incluimos a apresentagdo dos
trabalhos selecionados dos Abstracts no préprio programa.
Pensamos que foi uma boa opgio, pela maior capacidade
e qualidade de discussdo dos mesmos. Uma alteragio dos
programas anteriores e cuja continuidade terd de ser avaliada
para 2016.
Terminada a nossa Reunifo e fechada as contas, estamos ji a
pensar em 2016,a AEOP 9, a decorrer em Tomar, no Hotel
dos Templarios, nos dias 27 e 28 maio. Todos os contributos
e sugestdes que nos chegarem relativamente 2 organizacio
do programa cientifico serdo bem-vindos. Pode marcar ji na
sua agenda este evento. Mais pormenores irdo sendo publi-
cados no espago préprio da nossa pagina web.
Uma nota importante para a mudanca dos corpos sociais
e entraram 6 novos elementos, alguns estreantes nestas
questdes associativas, outros ji com experiéncia, sendo que
¢ importante a renovagio e a capacidade da AEOP gerar

mudangas sem fraturas. A nova Presidente vem da 4drea do

Cancro da Mama, é a nossa conhecida colega Elisabete
Valério, passando a Cristina Lacerda para Vice-Presidente.
Serdo os préximos 2 anos organizados na continuidade
das atividades jd planeadas e certamente virdo novidades,
sempre direcionadas para a missio da Associagio: levar
aos Enfermeiros e aos nossos doentes a melhor formagio e
informagio sobre o que melhor se faz na Oncologia nacional
e internacional. Aos novos colegas e 4 nova Presidente, as
maiores felicidades!

Uma outra nota importante e positiva para a nossa colega
Cristina Lacerda, que recentemente foi nomeada para coor-
denar o préximo masterclasse de Oncologia, em 2016, da
responsabilidade da EONS. Importante este posiciona-
mento da AEOP junto da sua congénere Europeia.

Para este ano, temos ainda em preparagio o Congresso
Nacional de Cancro Digestivo, a decorrer em outubro, a
Reuniio Anual da SPH, em novembro, e a reunido interna
do Conselho Consultivo da AEOP, planeada para 12 de
dezembro. Seré langado brevemente um Programa Educa-
cional na 4rea do pulmio, a ser implementado no Norte,
Centro e Sul do pais. O Programa serd apresentado e divul-
gado nas nossas plataformas comunicacionais. Serd pois
mais um trimestre final de muito trabalho.

Finalmente, um apontamento para o alinhamento desta
Revista 29: publicamos dois artigos de investiga¢do e um
artigo tedrico. Da drea da investigagdo, temos dois artigos
de muito interesse: um na drea da reabilitagio da doente
submetida a mastectomia e outro relativo 4 ansiedade
e stress vivenciados pelo doente no pré-operatério nos
tumores cerebrais.

O artigo teérico faz uma abordagem da cirurgia do trigono
retromolar.

Aproveito para desejar boas férias a todos os colegas
membros da comunidade cientifica da AEOP.
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