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Caros Colegas,
Começo por manifestar publicamente o meu agra-
decimento a todos que estiveram envolvidos na 

9.ª Reunião da AEOP em Tomar. O objetivo passou pelo 
envolvimento do maior número de pro!ssionais da área de 
oncologia neste evento. 
Este ano estiveram 350 enfermeiros oncologistas inscritos. 
É um marco para a associação, um desa!o partilhado com 
todos, enfermeiros palestrantes, organização e promotores 
da reunião. Vivemos tempos complicados a nível social e 
económico, mas não podemos, enquanto responsáveis pelos 
cuidados de excelência aos doentes oncológicos, deixar de 
investir no conhecimento de Enfermagem e especi!ca-
mente na oncologia. A visibilidade da AEOP na sociedade 
é a vossa visibilidade como enfermeiros oncologistas, temos 
que ser resilientes e, junto dos órgãos de soberania, manter o 
desejo da especialização da enfermagem oncológica.

Previsivelmente a doença oncológica vai aumentar mundial-
mente e em paralelo à esperança de vida das pessoas. Vamos 
ter mais pessoas doentes com cancro, sendo que algumas 
são pessoas idosas, mais dependentes de cuidados. O 
Conselho Europeu considera que cada país da união deve 
ter um quadro de enfermeiros especialistas na área de onco-
logia para prevenir eventos catastró!cos. Temos uma nova 
bastonária e um mandato de 4 anos para construir um novo 
futuro, vamos acreditar.

A nossa colega Teresa Fraga acreditou quando um dia 
desejou uma unidade de cuidados continuados para crianças. 
Devemos sentir orgulho pela sua grandeza. Publicamos a 
sua entrevista neste número da Onconews onde ela nos 
apresenta o projeto, inovador e primeiro em Portugal.

Em termos de artigos, publicamos nesta revista 3 artigos 
de revisão. Um é sobre Nutrição e Qualidade de Vida no 
doente com anorexia e caquexia em cuidados paliativos. O 
outro é sobre o processo de construção de um programa 
Psicoeducativo em Oncologia após uma revisão sistemá-
tica da literatura sobre a matéria. O tercerio incide sobre o 
controlo da dispneia na pessoa com cancro pulmão.

Informamos ainda que estamos a elaborar o programa 
de enfermagem para o 12.º Congresso Nacional  Cancro 
Digestivo em Outubro, e para o Simpósio Nacional da 
Sociedade Portuguesa de Oncologia em Novembro. Parti-
cipem e estejam connosco contribuindo com a vossa expe-
riência. O nosso sucesso é o sucesso de todos. Estamos 
também a trabalhar num projeto nacional denominado 
Learn to Teach, numa parceria com a MSD, na área da 
gestão da terapêutica imunológica, que envolve 11 Centros 
Hospitalares.

Entramos no período de Férias, pelo que desejo a todos que 
as aproveitem na melhor das possibilidades. Continuaremos 
a inovar e continuamos a contar convosco.
Até sempre e boas leituras.

Presidente AEOP


